SAMODZIELNY PUBLICZNY ZESPOL

ZAKLADOW OPIEK) DLUGOTERMINOWE.
- 19-400 Olecko, Olecko Kolonia 4
tel. 087 520-40-32

REGON 510056749 wip 847-14-28-196 Olecko, dnia 06.06.2016
Stan opieki zdrowotnej w powiecie oleckim

w zakresie Swiadczen dlugoterminowych
stan na dzien 06.06.2016 roku

Ustugi medyczne w zakresie opieki dfugoterminowej zaréwno stacjonarnej jak i domowej
swiadczy Samodzielny Publiczny Zespét Zaktadéw Opieki Dhugoterminowej w Olecku Kolonia
zwany dalej SPZZOD, bedacy publicznym podmiotem leczniczym, dla ktérego organem
zatozycielskim i prowadzacym jest Powiat Olecki. Zaktad funkcjonuje od maja 2000 roku.

Misja SPZZOD jest wszechstronna opieka medyczna nad przewlekle chorymi, ktorzy wymagaja
profesjonalnej kontynuacji leczenia, pielegnacji i rehabilitacji.

W strukturze zespotu zaktadéw funkcjonuja nastgpujace komoérki organizacyjne:

1. Zaktad Opiekuriczo — Leczniczy Ogélny — lecznictwo stacjonarne - 26 16zek, w tym t6zka dla
pacjentdw w stanie wegetatywnym, karmionych za pomoca sondy, gastrostomii, Jejunostomii,
zakwalifikowanych do zywienia przemystowego. W zakladzie udziela sie catodobowych
swiadczen zdrowotnych, szeroko rozumiang opieke, piclegnacie i leczenie osob, ktére przebyty
ostra faz¢ leczenia szpitalnego i maja ukonczony proces diagnozy, leczenia operacyjnego
lub intensywnego leczenia zachowawczego. Pobyt pacjenta ma charakter tymczasowy
i uzalezniony jest od jego stanu zdrowia. Celem zakadu jest objecie catodobowa opieka osob nie
wymagajgcych hospitalizacji szpitalnej, ktére ze wzgledu na zty stan zdrowia i trudng sytuacje
rodzinng nie moga przebywa¢ w swoim $rodowisku domowym.

2. Zaktad Opiekuniczo — Leczniczy Psychiatryczny - lecznictwo stacjonarne - 30 tézek, w ktorym
udziela si¢ catodobowych $wiadczen zdrowotnych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
szeroko rozumiang opieke, pielegnacje i leczenie osob, ktore przebyly ostra faze leczenia
szpitalnego i maja ukoniczony proces diagnozy, leczenia operacyjnego lub intensywnego leczenia
zachowawczego. Pobyt pacjenta ma charakter tymczasowy i uzalezniony Jest od stanu zdrowia.
Celem zakfadu jest objecie calodobowa opieka 0séb nie wymagajacych hospitalizacji szpitalnej,
ktore ze wzglgdu na zty stan zdrowia i trudna sytuacje rodzinng nie mogg przebywac¢ w swoim
srodowisku domowym.

3. Hospicjum Stacjonarne — lecznictwo stacjonarne - 18 fézek, ktore swiadczy wszechstronng
i calosciowa opiek¢ nad pacjentami chorujacymi na nieuleczalne, postepujace choroby
w koricowym okresie zycia. Szczegdlnie pacjenci z chorobg nowotworows, rozlegtymi
odlezynami. Celem jest poprawienie jako$ci zycia chorych i ich rodzin, zwalczanie bélu,
leczenie objawowe, tagodzenie cierpien psychicznych, duchowych i socjalnych oraz
wspomaganie rodziny chorych tak w czasie trwania choroby, jak i w okresie osierocenia.

4. Hospicjum Domowe — 10 pacjentéw objetych opiekg paliatywna w domu pacjenta.

5. Pielggniarska Opieka Dhugoterminowa Domowa — 24 pacjentéw objetych opieka pielegniarska
w domu pacjenta w wybranych stanach chorobowych.

6. Pracownia Rehabilitacji — zapewnia §wiadczenia rehabilitacyjne dla pacjentéw SPZZOD.



podmiotowo, a wiec nie ogranicza si¢ do rozpoznania choroby i leczenia, ale wdraza sig¢ jak
najskuteczniejszq pomoc w zakresie wszystkich probleméw pacjenta. Dostrzega sie jego potrzeby
intelektualne, emocjonalne, spoleczne, duchowe i fizyczne. W SPZzOD funkcjonuje
wielodyscyplinamy Zespot terapeutyczny, ktéry dokonuje oceny stanu zdrowia pacjenta
bezposrednio po przyjeciu, nastepnie Opracowuje i wdraza indywidualny plan leczenia, pielegnaciji
i opieki. Proces ten ma odzwierciedlenie w indywidualnej dokumentacji medycznej pacjenta.

W' zaktadzie sg opracowane i wdrozone standardy postepowania w zakresie zarzadzania
i organizacji pracy, zapobiegania zakazeniom, profi laktyki i leczenia odlezyn,

leczniczych i pielggnacyjno — opiekuriczych, ponoszg odplatnosé za pobyt w placéwee w wysokosci
70% miesi¢cznego dochodu na Jjednego czlonka rodziny stosownie do czasuy pobytu w zakladzie
(tj. ponoszg koszty WyzZywienia i zakwaterowania),

Zaktad prowadzi dzialalnos¢ w nieruchomosci, ktéra jest wiasnoscia Powiatu Oleckiego,
a od 2002 roku Aktem Notarialnym przekazana dla SPZZOD w nieodplatne uzytkowanie na
dziatalnos¢ w zakresie udzielania $wiadczen medycznych.

Nieruchomogé WYposazona w nastepujgce urzadzenia infrastruktury techniczne;j;

= sie¢ wodociggowa z sieci miejskiej,

= kanalizacja sanitarna z podtaczeniem do sieci migjskiej,
= siec energii elektrycznej,

— sieé telefoniczna,

— Internet bezprzewodowy szerokopasmowy.

W latach 2000 — 2016 w budynku przeprowadzono prace remontowe | modernizacyjne. Stan
techniczny budynky dobry. Wykonano modernizacj¢ catego budynku, w tym:
— Wymiana instalacji,
— Wymiana tynkdw i podtog,
— modernizacja pomieszczen,
— dobudowa szyby windowego i montaz windy,
— Wwykonanie dachu,




- modernizacja kottowni,

— montaz instalacji solarnej,

— termomodernizacja i elewacja budynku,
— zagospodarowanie terenu,

— remont tarasu.

W' zakladzie brakuje pomieszczenia na odpady medyczne spetniajacego normy prawne.
W obrebie nieruchomosci znajduje sie budynek (byta agregatorownia). Stan budynku zly.
W listopadzie 2015 roku zostat ztozony do Starostwa Powiatowego wniosek o dofinansowanic
remontu budynku i dostosowanie jego funkcjonalnosci na pomieszczenie na odpady medyczne.
Koszt remontu szacuje sie na ok 22 tys. zt. Dotychczas brak odpowiedzi o rozpatrzeniu wniosku.

W ztym stanie jest réwniez ogrodzenie nieruchomosci. Wykonane jest z siatki metalowej,
z licznymi ubytkami, nieestetyczne, wymagajace wymiany. Szczelne i funkcjonalne ogrodzenie jest
niezbedne ze wzgledu na koniecznogé zapewnienia bezpieczenstwa, szczegdlnie pacjentom
z chorobg otgpienng, zanikami pamigci, brakiem orientacji.

Zaklad jest wyposazony w podstawowy sprzet i meble. Stan wyposazenia zadawalajacy,
niemniej jednak z uwagi na wiek i zuzycie wymaga systematycznej wymiany, z uwagi na
standaryzacje ustug i wdrazane przez NFZ wymagania konieczne jest systematyczne doposazanie
placowki.

W latach 2000 — 2015 og6tem hospitalizowane byly 3152 osoby. Zestawienie obejmuje réwniez
Zaktad Pielggnacyjno Opiekunczy, ktéry funkcjonowat do 2012 roku,

W latach 2000 - 2015 byto tacznie 1827 zgondw tj. 58 % hospitalizowanych ogétem.

Liczba hospitalizowanych w poszczegélnych latach uzalezniona byla od roznych czynnikéw,
w tym dostgpnosci do pomieszczen ze wzgledu na prowadzone remonty, limitow nakfadanych
umowg z NFZ, a przede wszystkim od stanu zdrowia pacjent6éw i rodzaju zakontraktowanych przez
NFZ $wiadczen, dlatego nie jest odzwicrciedleniem zapotrzebowania na $wiadczenia opicki
diugoterminowej, natomiast stanowi informacje pogladowa o liczbie 0sob, ktorym udzielono
wsparcia w zakladzie.
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Wykres 1. Liczba hospitalizowanych W poszcezegdlnych latach (osoby) ogétem.




Ponizej charakterystyka hospitalizowanych ze wzgledu na rodzaj udzielonego $wiadczenia,
wiek, ple¢ 1 miejsce zamieszkania.

Liczba hospitalizowanych ze wzgledu na rodzaj udzielonego swiadczenia.
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Wykres 2. Liczba hospitalizowanych wg rodzaju udzielonego $wiadczenia (osoby)

Najwigcej hospitalizowanych (43%) to pacjenci Hospicjum Stacjonarnego (HS). W nastepnej
kolejnosci pacjenci Zaktadu Opiekuriczo Leczniczego Ogélnego (ZOL O) — 26%. Pacjenci Zaktadu
Opiekunczo Leczniczego Psychiatrycznego (ZOL P) stanowili 16% a Zakladu Pielggnacyjno
Opiekunczego (ZPO) 15%.

Powyzsze wynika z czasu pobytu pacjentéw w placéwee, tzn. im krotszy czas pobytu, tym
wigcej 0s6b hospitalizowanych.
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Wykres 3. Sredni czas pobytu pacjenta w placéwce wg rodzaju udzielonego §wiadczenia.



Srednio pacjenci przebywali w zaktadzie 99 dnj.

Sredni czas pobytu pacjentow w poszezegblnych komérkach ksztattowat si¢ nastepujaco:

Najdluzszy $redni pobyt notuje sie u pacjentéw ZOL P — 171 dnij, pacjentéw ZOL O — 146 dni,
ZPO 121 dni a pacjentéw HS — 37 dnj.

Analizie poddano réwniez liczbe hospitalizowanych przyjmujac kryterium - pleé pacjentow.

W zakladzie przebywato wigcej kobiet niz mezczyzn.  Kobiety stanowity 52%
hospitalizowanych, mezezyzni 48%. Struktura ta przedstawiata si¢ réznie w zaleznosci od specyfiki
swiadczen. W Hospicjum Stacjonarnym wiekszo$¢ stanowili mezezyzni (55%), w pozostatych
komorkach kobiety, w ZOL P — 61%, wZOL O —=59% g w ZPO 54%,
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Wykres 4. Hospitalizowani w % wg rodzaju udzielonego $wiadczenia wg plci.
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Srednia wieku pacjentéw przebywajgcych w SPZZOD to 71 lat. Najnizsza srednia wieku
dotyczy pacjentéw HS — 70 lat. Nieco wyzsza 71 lat — pacjentéw ZOL O i ZPO a najwyzsza tj. 75
lat — pacjentéw ZOL P.

Srednia wieku ogétem
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Wykres 5. Srednia wieku pacjentéw wg rodzaju udzielonego $wiadczenia ogodlem,.

Srednia wieku przedstawia si¢ réznie w zaleznosci od plci pacjentéw. Srednia wieku kobiet to
75 lat a me¢zczyzn — 66 lat.
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Wykres 6. Srednia wieku wg rodzaju udzielonego $wiadczenia i wg plci.
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Wykres 7. Hospitalizowani wg miejsca zamieszkania ogdtem.

Najliczniejszg grupe hospitalizowanych stanowili pacjenci zamieszkali w powiecie oleckim tj.
40%. Pacjenci zamieszkali w powiatach osciennych tj. etckim, suwalskim » gotdapskim, gizyckim
to 39% hospitalizowanych przy czym najwiecej z powiatu etckiego (16%), najmniej goldapskiego
(4%). Pacjenci z powiatu piskiego stanowili 6% a z powiatéw dalszych niz oécienne ogdtem 15%.




Liczebnos¢ tych grup byla rézna w zaleznoéci od rodzaju $wiadczonych ustug. Osoby
zamieszkate w powiecie oleckim najwigcej korzystali z Hospicjum Stacjonarnego (48%) i Zaktadu
Pielegnacyjno Opiekuriczego (44%). To drugie uzasadnia fakt, ze ZPO to pierwszy rodzaj
swiadczonych ustug przez pierwsze lata dziatalno$ci SPZZOD. Najmniej mieszkancy powiatu
oleckiego korzystali ze $wiadczen Zaktadu Opickuriczo Leczniczego Psychiatrycznego tj. 26%.
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Wykres 8. Hos italizowani w % w rodzaju udzielonego Swiadczenia i wg miejsca zamieszkania.
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Podsumowanie
Warunki lokalowe doéé dobre.

Niezbedne jest wygospodarowanie pomieszczenia spetniajacego normy na przechowywanie
odpadéw medycznych oraz wykonanie ogrodzenia posesji.

W latach 2000 — 2015 ogétem hospitalizowano 3152 osoby. Sredni czas pobytu w zakladzie to
99 dni. Kobiety stanowity 52% hospitalizowanych, mezczyzni 48%. Srednia wieku pacjentow
przebywajacych w SPZZOD to 71 lat.

W latach 2000 - 2015 byto tacznie 1827 zgonow tj. 58 % hospitalizowanych ogétem.

Od poczatku dziatalnosci placéwki wystgpuje 100% obtozenie t6zek a liczba zgloszer pacjentow
przewyzsza mozliwosci zakfadu przyjmowania pacjentéw na biezaco. Czas oczekiwania ksztatuje
si¢ od kilku do kilkunastu miesigcy. Nie dotyczy to oséb zakwalifikowanych do Hospicjum
Stacjonarnego i oséb uprawnionych do przyjecia poza kolejnoscia. W tym przypadku czas
oczekiwania jest do 2 miesiecy.
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